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Contexte du projet
L’émergence de SARS-CoV-2 en Décembre 2019 en Chine et sa dissémination dans le monde entier
constituent une véritable crise de santé publique. La plupart des pays du monde ont déjà rapporté des cas de
transmission sur leurs territoires et l’épidémie a été qualifiée d’urgence de santé publique à caractère
international par l’organisation mondiale de la santé. En France, depuis les premiers cas rapportés en Janvier
2020, le virus a disséminé dans la communauté, conduisant à prendre des mesures au niveau national sans
précédent : fermeture généralisée des écoles accompagnée d’un confinement des populations dans leurs
foyers. Dans ce contexte épidémique critique, les établissements de soins sont confrontés à de nombreux
challenges. Tout d’abord, la transmission rapide du virus dans la communauté et la sévérité du virus génèrent
un besoin important de lits d’hospitalisations et une saturation des services de soin intensif et des hôpitaux
spécifiquement dédiés au soin des patients COVID-19. Deuxièmement, cette épidémie et les mesures qu’elle
génère sont à l’origine d’une désorganisation de grande ampleur du système de santé français en général.
Enfin, les établissements de soins, du fait de leur densité de population et des contacts fréquents et prolongés
entre personnels soignants et patients, sont eux-mêmes des lieux où le risque de transmission de coronavirus
est particulièrement élevé, comme cela a été déjà montré pour le MERS ou le SRAS.

Objectifs du projet
Les objectifs du projet MOD-COV sont d’étudier le risque associé à la transmission nosocomiale de
SARS-CoV-2 et de fournir des prédictions afin d’évaluer l’impact de différentes stratégies pour limiter sa
dissémination en milieu de soins.

Méthodes
L’approche choisie pour ce projet est celle de la modélisation mathématique. Nous développerons des modèles
spécifiques de la diffusion du SARS-CoV-2 en milieu de soins en nous appuyant sur les travaux déjà réalisés
par nos équipes sur la modélisation des infections associés aux soins (notamment dans le cadre du projet
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SPHINx). A l’aide de ces modèles, nous réaliserons, à court terme, des analyses de simulations permettant
d’aider la prise de décision concernant la mise en place de mesures et de recommandations visant à limiter et
contrôler la dissémination du virus dans les services et les hôpitaux de soins aigus et de soins de suite, pour les
patients comme pour les soignants. Les modèles permettront également, à moyen terme, de mieux comprendre
les caractéristiques épidémiques de ce virus dans ces milieux spécifiques et d’évaluer à posteriori l’impact des
désorganisations que l’épidémie a engendrées, notamment dans une perspective d’avoir des outils et
procédures utilisables directement pour des épidémies futures.
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